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Внимание!
Единая дежурно-диспетчерская

служба администрации МР «Кыринский
район» напоминает о том, что в связи с
проведением плановых работ по замене
грозозащитного троса, установленного
и защищающего стратегически важные
линии ВЛ-110-40/44, ВЛ-110-43/45, пи-
тающие несколько административных
районов Забайкальского края, 6, 7, 8, 13,
14, 15 июля с 6 до 20 часов для обес-
печения безопасного выполнения работ
в районе будет проведено отключение
электроэнергии.

Ïðàçäíèêè

Пятьдесят лет Василий Андреевич и
Александра Михайловна ДУНАЕВЫ
прошли рука об руку по жизни, вырасти-
ли и воспитали четверых детей. Есть у
них внуки и правнуки, которые с радос-
тью приезжают в гости. Тогда дед Васи-
лий берёт в руки гармонь и веселит до-
мочадцев.

Александра Михайловна в 1964 году
восемнадцатилетней девушкой пришла
воспитателем в колхозный детский сад,
затем работала  в государственном дет-
ском саду няней, немало детей прошло
через её ласковые руки. В садике она
проработала до 2001 года, пока не ушла
на заслуженный отдых. Василий Андре-
евич трудился шофёром в колхозе «По-
граничник». И сейчас, на пенсии, они не
сидят без дела – хлопочут по дому, по
хозяйству, в огороде. И так же звучит
гармонь, и льются песни из этого при-
ветливого дома.

М. ПОПОВА
Фото автора

С юбилеем!
Поздравляем уважаемого Евге-

ния Яковлевича БРИЛЯ с юбиле-
ем – 70-летием!

Много лет Вы трудились на бла-
го района. Вам есть что вспомнить,
есть чем гордиться.

Желаем долгой и счастливой
жизни, согретой любовью и заботой
Ваших близких, крепкого здоровья,
оптимизма, благополучия!

Глава муниципального района
«Кыринский район»

Л.Ц. САКИЯЕВА
Председатель Совета муници-
пального района «Кыринский

район» В.К. ВОСКОБОЕВА
***

Поздравляем старого друга и то-
варища, уважаемого Евгения Яков-
левича БРИЛЯ с юбилеем! Жела-
ем ему доброго здоровья, домашне-
го уюта и благополучия в семье,
удачи во всех делах и начинаниях,
уважения друзей и близких, энергии
и прекрасного настроения!

С уважением - Ю.С. Дриго,
В.Н. Долгов (Чита), Е.П. Дамбаев,

В.П. Глотов, А.Ф. Лавров,
В.И. Логинов, В.П. Минин,

С.Д. Михалев, С.Н. Никифоров,
А.А. Попов, С.П. Прокушев

(Чита), И.И. Перевалов,
Ю.А. Рыбин, Ю.П. Савостьянов,

П.Г. Телегин, В.А. Федотов
***

Уважаемый Евгений Яковле-
вич! От всей души поздравляем
Вас с юбилейной датой! Вы по-
прежнему искренне болеете за
родной район, которому отдали
всю свою трудовую жизнь, пере-
живаете о его будущем. Вы явля-
етесь для многих из нас приме-
ром мудрого руководителя, чес-
тного и порядочного человека.
Желаем Вам всего самого добро-
го, светлого и замечательного, в
первую очередь - здоровья, счас-
тья, удачи и долгих лет жизни на
благо нашего района!

Марина АФАНАСКИНА
и коллектив редакции

газеты «Ононская правда»

Шесть лет начальником отделения
почтовой связи в Верхнем Ульхуне
работает Ирина Владимировна
ВОРОНОВИЧ (на фото слева),
добрая, милая молодая женщина.

Работа ей нравится, хотя и трудная.
Почта работает три дня в неделю, посе-
тителей бывает много, особенно в дни
выдачи пенсий и социальных выплат, но
у Ирины Владимировны хватает терпе-
ния и выдержки обслужить всех. Жите-
ли села признательны ей за добросовес-
тное отношение к работе, внимание и
заботу.

Добрым помощником начальника
отделения является Вера Павловна АРА-
ПОВА. Она пятый год работает почта-
льоном в отделении связи, хорошо
справляется со своими обязанностями,
всегда с доброй улыбкой интересуется
состоянием здоровья у своих подопеч-
ных пенсионеров.

Мы, жители села, поздравляем этих
милых женщин с профессиональным
праздником, желаем крепкого здоровья,
успехов в работе, семейного благополу-
чия!

О. ВОЛОШИНА
Фото Е. САЛТАНОВОЙ

С Днем семьи, любви и верности!
8 июля мы отмечаем чудесный праздник – День семьи, любви и верности! Без семьи человек не может насладиться преле-

стями жизни в полной мере. Только взаимная любовь и верность смогут дать человеку истинное счастье.
Семья – хрупкая и вместе с тем величавая ценность мира, основа благосостояния общества и главное условие всеобщей

стабильности. Так пусть же в нашей жизни культивируются семейные ценности, а наши дети и внуки продолжают прекрасные
традиции, эстафету которых мы приняли у своих родителей.

Хочется пожелать, чтобы светлые чувства никогда не тускнели, чтобы верность давалась без усилий, чтобы близкие люди
находили друг в друге свое отражение и радовались, что они – семья.

Глава муниципального района «Кыринский район» Л.Ц. САКИЯЕВА
Председатель Совета муниципального района «Кыринский район» В.К. ВОСКОБОЕВА

В далёком 1967 году молодой
весёлый парень с красивым
голосом и гармошкой в руках
привлёк внимание красавицы
Шуры. Так появилась в Алтане
новая семья.

Полвека вместе

С Днем российской почты!
Уважаемые работники российской почты, поздравляем  вас с вашим профессиональным праздником! Почта России всегда

славилась тем, что её представляли высокопрофессиональные, трудолюбивые и ответственные сотрудники. Сегодня, когда
печатные издания практически вытеснены электронными, ничего не изменилось – почтальоны все так же старательны, надеж-
ны и приветливы, они с чувством большой ответственности выполняют свою работу. Каждый день вы отправляете сотни
писем и разнообразных посылок, общаетесь с разными людьми, подсказываете и помогаете нам.

Желаем, чтобы жизнь писала вам письма счастья, пусть в каждом конверте судьба присылает вам много здоровья, богат-
ства и позитивных моментов!

Глава муниципального района «Кыринский район» Л.Ц. САКИЯЕВА
Председатель Совета муниципального района «Кыринский район» В.К. ВОСКОБОЕВА

Здесь встречают с улыбкой



Согласно Закона РФ от
27.12.1991 г. № 2124-1 (ред. От
18.04.2018) «О средствах массо-
вой информации» статья 47. У
журналиста есть права: запраши-
вать, получать, распространять
информацию, посещать органи-
зации, предприятия, публико-
вать, оглашать материалы, про-
изводить записи, проверять до-
стоверность сообщаемой ему ин-
формации и т.д. всего 12 пунк-
тов, но у работника «пера» так-
же имеются и обязанности, со-
гласно статьи 49 п. 2 журналист
обязан проверить достоверность
тех сведений, которые он полу-
чил, п. 6 при получении инфор-
мации от граждан ставить их в
известность о проведении аудио-
записи, п. 9 предъявить при осу-
ществлении своей профессио-
нальной деятельности редакци-
онное удостоверение, журналист
обязан уважать права, интересы,
честь и достоинство граждан и
организации. Из всего перечис-
ленного Марина Юрьевна Афа-
наскина, не обычный рядовой
журналист, а главный редактор,
наверно не знала, т.к. пометку о
том, что сведения она получает
по телефону она все-же сделала
в статье, обзванивая работников
по телефону, она умышленно не
говорила, что весь разговор бу-
дет записан, и более того, что он
потом будет опубликован. Для
того, чтобы проверить достовер-
ность любой информации, со-
трудник газеты может прибыть в
организацию и получить для изу-
чения необходимые документы,
материалы, организовать прес-
сконференцию или просто круг-
лый стол, пообщаться с работни-
ками, которые сейчас трудятся на
благо потребительского обще-
ства, но Марина Юрьевна пошла
другим путем, не утруждая себя,
она решила по телефону быстро
собрать все жалобы, сплетни, а.
потом, не проверяя их, напеча-
тать, и представьте раздается зво-
нок на телефон, собеседник ни-
чего не подозревая отвечает, а
ему говорят, я Афанаскина от-
ветьте мне на мои вопросы, че-
ловек не видит с кем он ведет
беседу - это и есть журналистс-
кое расследование?

Из всех публикаций наш кол-
лектив так и не понял, быть ли
Мангутскому хлебу? Зато как при-
ятно, когда работники, прорабо-
тав по 40 лет в данной организа-
ции душой болеют за производ-
ство, приведу маленький пример
соблюдения трудовой дисципли-
ны одним из таких работников:
в 2005 году строг. выговор за
организацию пьянки, в 2006 году
пять выговоров за прогулы, в
2007 году взыскание за появле-
ние на рабочем месте в нетрез-
вом виде, в 2011 году снова за
пьянку, в 2012 году опять прогу-
лы, в 2014 году прогулы и пьян-
ка, в 2016 году прогулы, если бы
Марина Юрьевна изучила весь
данный список «поощрений» ра-
ботника навряд ли у нее появи-
лось бы желание писать о таком
работнике. Но ведь есть и те, кто
на самом деле честно работают
и переживают за свою организа-
цию - они и сейчас все работа-
ют с душой, с полной отдачей,
ничего не требуя для себя, и по-
чему то большинство из них от-
казалось общаться с автором ста-
тьи по телефону, а встретиться с
ними «вживую» автор не захоте-
ла, несмотря на то, что предсе-
дателем Совета такое предложе-
ние делалось лично.

Далее по поводу избрания не
угодного председателя, кто и как
отдавал за него свои голоса: до-
кумент - постановление общего
собрания пайщиков от 21 сентяб-
ря 2017 года гласит - рассмотрев
предложенную пайщиками Пер-
фильевой Т.А. кандидатуру Ано-
сова для избрания на должность
председателя Совета, общее со-
брание единогласно избирает его
на 5 лет, в документе нет воздер-
жавшихся, и нет кто против го-
лосовал, жалко журналист не ви-
дела данный документ. Вот про-
токол собрания рабочего коллек-
тива от 7 июня 2018 года № 4,
где обсуждались рабочие момен-
ты, присутствовало 28 человек и
одним из вопросов на обсужде-
ние было вынесено смена пред-
седателя Совета - 28 человек еди-
ногласно проголосовало за ны-
нешнего руководителя, в совет на
данный момент входит и глава
сельского поселения «Мангутс-
кое», который присутствует на
всех заседаниях Совета и помо-
гает решать вопросы.

Далее у меня на столе лежит
справка о том, что когда Татьяна
Алексеевна пришла в 2011 году
в организацию действительно
был огромный долг перед по-
ставщиками 2 млн. 284 т. рублей
и она его существенно снизила,
но долга перед бюджетом у орга-
низации не было, а вот в 2015
году, когда она оставила свой
пост он составлял уже 1 млн. 264
тыс. Поэтому «валить» на Ма-
монтова В.Н. было не совсем
правильно, как не совсем этич-
но выслушивать мнения подчи-
ненных о своих начальниках, у
нас в России демократия, но не
до такой же степени.

Теперь хочется не много ска-
зать и о самом производстве - это
пекарня, сейчас вокруг это про-
изводства разгораются страсти,
обидно, что душу никто не по-
старался вложить в нее, а - это
ассортимент, который не менял-
ся с 2016 года, копоть на стенках,
отсутствие формы у пекарей, а
почему об этом раньше не дума-
ла начальник пекарни, не было
той искорки в глазах, а сейчас у
нее бушует пламя какой-то нена-
висти и обиды, а ведь коллектив
пекарей только «За» за любое но-
вое творение в выпечке, они ста-
раются и любят свою работу. Воз-
мутило нас конечно высказыва-
ние Татьяны Алексеевны, что
выпекается хлеб на корм скоту, но
накладные от 5 июля 2017 года
указывают на то, что при ней в
магазин сдавался бракованный
хлеб в количестве 91 булки как
уцененный, получается кривим
душой. Подвиги бывших работ-
ников продолжаются, фотогра-
фируют старые разбирающиеся
здания и выкладывают их в ин-
тернет с комментариями, посеща-
ют краевой потребсоюз в городе
Чите с жалобами и с предложе-
ниями о выдвижении на долж-
ность председателя своих друзей
и близких родственников, высп-
рашивают у работников выпла-
чивается ли им заработная пла-
та, хочется спросить у них самих,
когда это все закончится, и поче-
му они себя так ведут, где у нас
власть, люди творят беспредел,
а все молчат.

Татьяна Алексеевна пишет о
технике, но почему не рассказа-
ла о том, что в организации есть
машины, которые вовсе не при-
надлежат потребобществу, поэто-
му использовать их нельзя, и пос-

ле ее последнего ухода жива
была только одна машина, над ко-
торой смеялся весь район, а «хо-
рошие» водители, правда ни
один в газете не дал свой ком-
ментарий, были уволены по ста-
тье.

Обидно конечно, что в стать-
ях не озвучены диалоги с дей-
ствующими работниками, толь-
ко два работника побеседовали с
Мариной Юрьевной и то утвер-
ждают, что их разговор опубли-
кован не совсем полностью, и не
совсем правдиво как им кажет-
ся, а беседа за круглым столом
коллективу не помешала бы, по-
этому сложилось впечатление
что эта статья намеренно была
заказана. Хочется сказать боль-
шое спасибо нашим ветеранам,
которые стоят у прилавка и про-
должают свое дело несмотря на
всю грязь, которую вылили на ру-
ководителя бывшие работники.
Сенсации у Марины Юрьевны с
этой статьей явно не получи-
лось, т.к. простые граждане на-
шего района, мы даже не ожида-
ли такой реакции, подходили и
желали нашей организации
только благ, поддерживали и мы
услышали столько теплых слов,
никто не остался в стороне, жал-
ко, что администрация Кыринс-
кого района, учредителем район-
ной газеты выступает уже не пер-
вый год, никак не отреагировала
на этот выпад в сторону пред-
приятия, которое сейчас пережи-
вает не лучшие времена.

Имущество данного пред-
приятия в целости и сохраннос-
ти и никто его не продает, т.к.
продавать то нечего, уже все, что
могло бы сейчас пригодиться и
на чем можно было сейчас зара-
батывать продано, разбазарено
за бесценок, за копейки своим же
родственникам, почему об этом
не написано, наверно боязно
стало правду писать, или ничего
не знали, Марина Юрьевна? А
как же ваше честное журналист-
ское расследование? Вы не вери-
те в честность, порядочность лю-
дей, написали про темную сто-
рону, а светлую не стали опубли-
ковывать, не захотели, построи-
ли свою статью на обычных
людских сплетнях и эмоциях, а
ведь впереди у организации
праздник, День кооперации - это
подарок нам, ну что же спасибо.
Вы правы, нет смысла продол-
жать эту эпопею, Вас приглаша-
ют приехать и побеседовать с на-
стоящими героями, ознакомить-
ся, если нужно, с документальны-
ми материалами, посмотрим хва-
тит ли у Вас после всего напеча-
танного духу исполнить свой
долг журналиста до конца. И пос-
леднее, отвечаю на ваш вопрос,
поставленный в вашем так назы-
ваемом журналистском расследо-
вании и ответ на который никто
не увидел - МАНГУТСКОМУ
ХЛЕБУ БЫТЬ!

Пользуясь случаем хочу по-
здравить всех ветеранов коопе-
рации, которые действительно
отдали свои лучшие годы этой
системе, всех работников с про-
фессиональным праздником и
пожелать им процветания, вы-
держки и долгих лет жизни.

Председатель Совета
Мангутского сельского

потребительского общества
А.Н. АНОСОВ

(публикуется с полным
сохранением орфографии

и пунктуации автора – ред.)

ЧТО касается того, почему
сбор материала осуществлялся
мной по телефону, а не «вжи-
вую». Мы сначала как раз хотели
сделать «вживую», и в апреле
хлебопекарню Мангутского по-
требобщества посетил наш кор-
респондент, однако внутрь его не
пустили. Вот приехала бы я, по-
стояла у закрытых дверей и уеха-
ла несолоно хлебавши, не то, что
с хлебом-солью. Предполагала
позже попасть на собрание, но
меня так никто и не пригласил.

Автор опровержения делает
анализ правомерности моих дей-
ствий как журналиста. Тоже по-
хвально, потому что журналис-
тов с профессиональным образо-
ванием в районе всего трое (из
них только один работающий), и,
возможно, кому-то из читателей
покажется занятной эта тема,
поднимаемая на досуге бывшим
военнослужащим.

Уточню лишь некоторые мо-
менты. Метод сбора информа-
ции по телефону имеет такое же
право на использование журна-
листом, как и аудиовизуальный
метод (при личной встрече). Все
мои собеседники были четко ин-
формированы о том, что беседу-
ют с представителем СМИ. А вот
велась ли аудиозапись, или я за-
писывала получаемую информа-
цию от руки, или стенографиро-
вала – пусть это останется моей
маленькой профессиональной
тайной. Да и в этом ли дело, если
ни один мой собеседник не от-
рицает сказанных им слов? По-
ступило, правда, одно замечание,
касающееся сокращения самих
речей, но это было необходимо-
стью (очень уж некоторые мои
новые мангутские знакомые сло-
воохотливы) и сути сказанного
не исказило.

Теперь отвечу на некоторые
замечания в мой адрес.

«… почему то большинство
из них (работников сельпо –
авт.) отказалось общаться с ав-
тором статьи по телефону», - ци-
тирую Аносова. Клянусь, ни
один человек не отказался бесе-
довать со мной по телефону.

«… она решила по телефону
быстро собрать все жалобы,
сплетни» – еще одна цитата из
текста опровержения. То есть, всё
сказанное Вами, Андрей Никола-
евич, одним из моих основных
собеседников, тоже является жа-
лобами и сплетнями? Или Вашей
супругой, к примеру? Замечу –
самокритика бывает полезна, но
не в данном случае.

Хотите про сплетни? Не воп-
рос. Приведу некоторые выска-
зывания Андрея Аносова, не во-
шедшие в основной материал.
По поводу воровства с пекарни,
тема которого красной нитью
прошла через все наше общение,
я как-то спросила, есть ли у ны-
нешнего председателя доказа-
тельства, конкретные факты, на
что он ответил:

– Нету конкретных фактов.
– Откуда такие предположе-

ния?
– Да вся деревня об этом го-

ворит.
А вот про недостачи:
– Это зафиксировано офици-

ально?
– Официально нет. Просто от

кого надо, от того я избавился.
А вот уже про отношение к

своим работникам:
– Приставы описали техни-

ку. Она не продастся или за ко-
пейки уйдет. Они с меня одну

Â ïðîäîëæåíèå òåìû

Опровержение на статьи газеты «Ононская правда»
от 5 июня 2018 года № 43, от 8 июня 2018 года № 44,
от 19 июня 2018 года № 47 «Быть ли мангутскому

хлебу?» автор Афанаскина М.Ю.
петлю сняли – мне не надо бе-
жать к этим (тем самым работ-
никам – авт.), собирать собра-
ние, просить разрешения - про-
дать, не продать.

Ну и «контрольный выстрел»:
– Первое время пригляды-

вался. Потом у меня возникло
желание выкопать пулемет, кото-
рый дедушка закопал в грядку,
вывести их на территорию пе-
карни и через одного расстре-
лять.

Спасибо хоть через одного,
Андрей Николаевич. Вам бы с
этим пулеметом в революции
участвовать. Да и немного поз-
же, в рядах подтянутых солдат с
характерным изображением двух
молний на петличке, Вы бы
смотрелись органично.

ПРО ГЛАВУ сельского посе-
ления «Мангутское» Андрей Ни-
колаевич отзывается теперь
очень хорошо: «…который при-
сутствует на всех заседаниях Со-
вета и помогает решать вопро-
сы». А ведь совсем недавно го-
ворил, что помощи нет ни от
района, ни от села.

Что касается бесед с «действу-
ющими работниками». Третьим
таким работником была супруга
Аносова, нынешняя заведующая
пекарней. Елена Николаевна,
кстати, обещала дать мне телефо-
ны других работников, но слово
свое не сдержала, на мои после-
дующие звонки и СМС не отве-
тила.

Про заказную статью совсем
уж неуместно, если вспомнить,
как много про вашу трудолюби-
вую и щедрую супружескую пару
с ваших же слов прозвучало в
моем материале. Однако об этом
Андрей Николаевич (видимо, от
стеснения) умалчивает.

Еще одна цитата из опровер-
жения: «… жалко, что админис-
трация Кыринского района, уч-
редителем районной газеты вы-
ступает уже не первый год, ни-
как не отреагировала на этот вы-
пад в сторону предприятия, ко-
торое сейчас переживает не луч-
шие времена».

Во-первых, отчего же в сто-
рону предприятия? Самое боль-
шое сочувствие у меня вызвала
драматичная судьба именно Ман-
гутского сельпо, которое «швыря-
ет то в одну, то в другую сторону
в зависимости от того, в чьи руки
оно попало».

Во-вторых, маленький лик-
без – согласно тому же закону о
СМИ учредитель не вправе вме-
шиваться в деятельность редак-
ции СМИ, за исключением слу-
чаев, предусмотренных данным
законом, уставом редакции, до-
говором между учредителем и
редакцией. К сожалению Андрея
Николаевича, его случай к ис-
ключениям не относится.

Между прочим, опроверже-
ние Аносова на самом деле та-
ковым не является, потому что
ничего не опровергает. Проди-
раясь через многочисленные ор-
фографические и пунктуацион-
ные ошибки, я увидела лишь глу-
бокое разочарование автора во
мне как в журналисте, а также
продолжение дискуссии с быв-
шими работниками сельпо.

Ну и, наконец, главный воп-
рос – быть ли мангутскому хле-
бу? Вот на него-то точно отвечать
должен не журналист, а как раз
Вы, Андрей Николаевич, и Ваш
коллектив – честным добросове-
стным трудом. С наступающим
вас праздником!

Марина АФАНАСКИНА

Комментарий автора
Для начала хочу похвалить Андрея Николаевича за то, что
он таки взялся штудировать российское законодательство.
Но я бы посоветовала начать не с закона о СМИ, а с Трудового
кодекса, чтобы не пришлось больше держать ответ в суде
за незаконное увольнение неугодного работника.



5.00, 9.15 Телеканал «Доб-
рое утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 2.10, 3.05 «Модный
приговор»
12.15, 17.00, 18.25, 0.45
«Время покажет» (16+)
15.15 «Давай поженимся!»
16.00, 3.20 «Мужское/
Женское»
18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле»
19.50 «Пусть говорят»
21.00 Время
21.30 Т/с «Красная короле-
ва» (16+)
23.40 Т/с «Sпарта» (16+)
4.10 «Контрольная закупка»

5.20 Т/с «Срочно в номер!
На службе закона»
7.10 «Живые истории»

ТВ-Чита
8.00 "Вести-Агинское»
8.10 «Дом, квартира и дача в
придачу»
8.25 «Вести правительства»
8.40 «Курс - на эффектив-
ность»
9.00 «По секрету всему све-
ту»
9.20 «Сто к одному»
10.10 «Пятеро на одного»
11.00 Вести
11.20 Вести-Чита
11.40 «Измайловский парк»
13.55 Х/ф «Последняя жертва
Анны» (12+)
18.00 «Привет, Андрей!»
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Счастье по догово-
ру» (12+)
1.05 Х/ф «45 секунд» (12+)
3.15 Т/с «Личное дело» (16+)

4.55 Т/с «Срочно в номер!
На службе закона»
6.45 «Сам себе режиссер»
7.35 «Смехопанорама»
8.05 «Утренняя почта»
8.45 Вести-Чита
9.25 «Сто к одному»
10.10 «Когда все дома»
11.00 Вести
11.20 Х/ф «Счастье по дого-
вору»
14.30 Д/ф «Быть в игре»
(12+)
16.20 Х/ф «Легенда № 17»
19.10 Х/ф «Тренер» (12+)
22.00 Вести
23.30 Чемпионат мира
по футболу-2018. Финал
3.00 Д/ф «Быть в игре» (12+)

5.00, 9.15 «Утро России»
06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 11.40, 17.40,
20.45 Вести-Чита
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
9.55 «О самом главном»
12.00, 3.00 «Судьба челове-
ка с Борисом Корчевнико-
вым»
13.00, 19.00 «60 минут»
14.40 Вести-Сибирь
15.00 Т/с «Склифосовский»
18.00 «Прямой эфир»
21.00 Х/ф «Месть как
лекарство» (12+)
1.00 Х/ф «Муж счастливой
женщины» (12+)

5.00, 9.15 Телеканал «Доброе
утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 1.55 «Модный приго-
вор»
12.15, 17.00, 18.25, 0.30
«Время покажет» (16+)
15.15, 3.55 «Давай поженим-
ся!»
16.00, 3.05 «Мужское/Женс-
кое»
18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле»
19.50 «Пусть говорят»
21.00 Время
21.30 Т/с «Сын» (16+)
23.25 Т/с «Sпарта» (16+)

5.15, 6.10 Т/с «Лучик» (16+)
6.00, 10.00, 12.00 Новости
7.30 М/с «Смешарики.
Пин-код»
7.45 «Часовой» (12+)
8.15 «Здоровье» (16+)
9.20 «Непутевые заметки»
10.10 Д/ф «Зинаида
Кириенко. «Я в кино
настрадалась» (12+)
11.15 «Честное слово»
12.15 Д/ф «Александр
Домогаров. Рыцарь
печального образа» (16+)
13.20 Х/ф «Белая ночь,
нежная ночь...» (16+)
15.15 «Большие гонки»
(12+)
16.40 «Кто хочет стать
миллионером?»
17.30 «Лучше всех!».
Избранное
21.00 Воскресное «Время»
22.00 «КВН» (16+)
0.35 Гала-концерт звезд
мировой оперы
2.40 Х/ф «Антиганг» (16+)
4.25 «Контрольная закупка»

6.00, 10.00, 12.00 Новости
6.10 «Ералаш»
6.40 Т/с «Лучик» (16+)
8.50 М/с «Смешарики.
Новые приключения»
9.00 «Играй, гармонь люби-
мая!»
9.45 «Слово пастыря»
10.10 Д/ф «Ирина Мирошни-
ченко. «Я знаю, что такое
любовь» (12+)
11.10 Д/ф «Теория заговора»
12.20 Д/ф «Михаил Пугов-
кин. «Боже, какой типаж!»
13.15 Х/ф «Свадьба в Мали-
новке»
15.00 Х/ф «Спортлото-82»
16.45, 18.20, 21.20 «Сегодня
вечером» (16+)
18.00 Вечерние новости
21.00 Время
22.40 Чемпионат мира
по футболу-2018. Матч
за третье место
1.00 Х/ф «Развод» (12+)
3.15 «Модный приговор»
4.15 «Мужское/Женское»

5.00, 9.15 «Утро России»
06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 11.40, 17.40, 20.45
Вести-Чита
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00
Вести
9.55 «О самом главном»
12.00, 3.55 «Судьба человека
с Борисом Корчевниковым»
13.00, 19.00 «60 минут»
14.40 Вести-Сибирь
15.00 Т/с «Склифосовский»
18.00 «Прямой эфир»
21.00 «Юморина» (12+)
24.00 Торжественная церемо-
ния открытия XXVII Между-
народного фестиваля «Сла-
вянский базар в Витебске»
1.55 Х/ф «Нинкина любовь»

ÂÒÎÐÍÈÊ
10 èþëÿ

ÑÓÁÁÎÒÀ
14 èþëÿ

ÏÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ
9 èþëÿ

ÂÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ
15 èþëÿ

5.00, 9.15 «Утро России»
06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 11.40, 17.40,
20.45 Вести-Чита
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00 Вести
9.55 «О самом главном»
12.00, 3.00 «Судьба челове-
ка с Борисом Корчевнико-
вым»
13.00, 19.00 «60 минут»
14.40 Вести-Сибирь
15.00 Т/с «Склифосовс-
кий»
18.00 «Прямой эфир» (16+)
21.00 Х/ф «Куда уходят
дожди» (12+)
0.50 Х/ф «С чистого листа»
(12+)

ÏßÒÍÈÖÀ
13 èþëÿ

5.00, 9.15 Телеканал «Доб-
рое утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00
Новости
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 2.05, 3.05 «Модный
приговор»
12.15, 17.00, 18.25, 0.40
«Время покажет»
15.15 «Давай поженимся!»
16.00, 3.20 «Мужское/
Женское»
18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле»
19.50 «Пусть говорят»
21.00 Время
21.30 Т/с «Красная короле-
ва» (16+)
23.35 Т/с «Sпарта» (16+)
4.10 «Контрольная закупка»

5.00, 9.15 Телеканал «Доброе
утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Ново-
сти
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 2.05, 3.05 «Модный
приговор»
12.15, 17.00, 18.25 «Время
покажет»
15.15 «Давай поженимся!»
16.00, 3.15 «Мужское/
Женское»
18.00 Вечерние новости
18.50 «На самом деле»
19.50 «Пусть говорят»
21.00 Время
21.30 Т/с «Красная короле-
ва» (16+)
22.30 Т/с «Sпарта» (16+)
4.10 «Контрольная закупка»

5.00, 9.15 Телеканал «Доб-
рое утро»
9.00, 12.00, 15.00 Новости
9.50 «Жить здорово!» (16+)
10.55, 2.55 «Модный приго-
вор»
12.15, 17.00, 18.25 «Время
покажет» (16+)
15.15, 4.50 «Давай поже-
нимся!»
16.00, 3.55 «Мужское/
Женское»
18.00 Вечерние новости
18.50 «Человек и закон»
19.55 «Поле чудес» (16+)
21.00 Время
21.30 Т/с «Сын» (16+)
23.25 Д/ф «Ингмар Берг-
ман». К 100-летию режис-
сера (16+)
0.30 Х/ф «Мой король»
(18+)

5.00, 9.15 «Утро России»
06.07, 06.35, 07.07, 07.35,
08.07, 08.35, 11.40, 17.40,
20.45 Вести-Чита
9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
20.00, 2.00 Вести
9.55 «О самом главном»
12.00 «Судьба человека
с Борисом Корчевнико-
вым»
13.00, 19.00 «60 минут»
14.40 Вести-Сибирь
15.00 Т/с «Склифосовс-
кий»
18.00 «Прямой эфир»
21.00 Т/с «Селфи» (16+)
23.25 Х/ф «Поддубный»
(12+)
2.45 Футбол. Чемпионат
мира-2018. 1/2 финала

5.00, 9.15 «Утро России»
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 11.40, 17.40,
20.45 Вести-Чита
9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00,
2.00 Вести
9.55 «О самом главном»
12.00 «Судьба человека с
Борисом Корчевниковым»
13.00, 19.00, 1.10 «60 минут»
(12+)
14.40 Вести-Сибирь
15.00 Т/с «Склифосовский»
18.00 «Прямой эфир»
21.00 Т/с «Дуэлянт» (12+)
23.25 Х/ф «Вычислитель»
(16+)
2.45 Футбол. Чемпионат
мира-2018. 1/2 финала

ÑÐÅÄÀ
11 èþëÿ

×ÅÒÂÅÐÃ
12 èþëÿ

Продам ДОМ в селе Кыра - трехкомнатный, пласти-
ковые окна. Имеются все надворные постройки: баня,
большой гараж, избушка, скважина, емкость под воду, дро-
вяник, теплица из поликарбоната, летний душ. Все насаж-
дения. Большой огород и два больших участка под гряд-
ки. Рассмотрим все варианты. Цена договорная. Обра-
щаться по телефону 8-914-432-28-72.

Компания «Экоокна»
принимает заявки на уста-
новку пластиковых окон,
входных дверей, рольстав-
ней. НОВИНКА! Межком-
натные двери из ДПК от
завода-произв одите л я
«КБЕ-гарантия». Высоко-
прочные, долговечные,
современный дизайн.

Рассрочка, кредит в
банках ОТП, Русфинанс,
Почта Банк.

Мы заботимся о Вас и
о Вашем здоровье!

8-914-430-19-30,
8-924-509-78-02.

Доступные цены! Высо-
кое качество! Скидки!

Окна, рольставни, двери
входные и м/к, потолки, ос-
текление балконов и лод-
жий. Тел. 8-924-277-18-79.

ОКНА – ЭКОНОМ

Артель старателей «Бальджа» закупит МЯСО
говядину. Обращаться по тел. 8-914-132-22-04.

ЗАПЧАСТИ на китайские
трактора. Тел.: 8-914-120-93-
93 (WhatsApp, Viber), 8-924-
800-75-75. Интернет-магазин
www. traktor 75.ru

Пластиковые окна, вход-
ные металлические двери,
натяжные потолки, уста-
новка москитных сеток и
ремонт окон – все это пред-
лагает жителям Кыринско-
го района компания
GEALAN.

Удобная система оплаты
– рассрочка платежа, кредит
от 2000 рублей в месяц без
процентов. Дополнительная
скидка при наличном расче-
те.

Тел. 8-924-277-30-13.
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Приглашает
«ТехноМир»!
В магазине «ТехноМир»

новое поступление: строй-
материалы, шланги, насо-
сы, оцинкованные ведра,
тазы, а также электробыто-
вая техника, электроинстру-
мент.

Съел вот головку чеснока,
так многие женщины от меня
просто шарахались… Сколько,
оказывается, нечисти вокруг!

* * *
- Алё! Это номер 444-22-41?
- Нет, это 444-22-42!
- Ой, ну так то ж совсем ря-

дом… Лиечку позовите…
* * *

Лето, огород. Я разогнулся
посмотреть, не разогнулась ли
она, чтоб посмотреть, не разо-
гнулся ли я...

 партнёр Сбербанка
России АН «ЭЛЬТА»

совместно со Сбербан-
ком России проводит
ИПОТЕЧНЫЕ

ДНИ
«Купи квартиру

или дом и получи
оценку недвижимости

в ПОДАРОК»
Также Вы сможете:
- получить бесплатную

юридическую консульта-
цию;

-оформить ипотечный
кредит на покупку недви-
жимости;

- подобрать квартиру
или дом Вашей мечты;

- использовать материн-
ский капитал как первона-
чальный взнос при ипотеч-
ном кредитовании.

С 7 февраля 2018 года
запущена программа «Ипо-
тека с государственной под-
держкой для семей с деть-
ми». Процентная ставка по
ипотеке составит 6% годо-
вых.

Более подробную кон-
сультацию Вы сможете по-
лучить у нас. Приходите, бу-
дем рады встрече с Вами!

Ипотечные дни пройдут
по адресу: с. Кыра, ул.
Партизанская, 10, офис
Сбербанка. Режим работы:
с 10 до 16 часов. Телефоны
для консультации: 8-914-
365-27-98 и 8-924-477-13-03.

Уважаемые жители
Кыринского района!
 9, 10 и 11 июля

Кыринское такси
К ыр а -Чи та ,
Чита-Кыра
от подъезда
до подъезда.
Стоимость 900 рублей. До-
ставка посылки - от 300
рублей. Телефоны: 8-914-
517-08-36, 8-924-514-04-91
(Акинин А.Н., Шульгин
А.Н., Забелин А.В.).

Считать
недействительным

Решение Совета сельского
поселения «Ульхун-Партионс-
кое» № 9 от 27 июня 2018 года
«О внесении изменений в реше-
ние Совета сельского поселе-
ния «Ульхун-Партионское» от
22.11.2013 года № 10 «Об ус-
тановлении и введении земель-
ного налога», опубликованное в
газете «Ононская правда» № 52
от 3 июля 2018 года, считать
недействительным.

Администрация
сельского поселения

«Ульхун-Партионское»

Здравствуйте, ребята! Наша виктори-
на в этот раз посвящена произведениям
забайкальского писателя Николая  КУЗА-
КОВА «Лунные колокола». И вот очеред-
ные вопросы:

1. Что такое кактус?
2. Название этого перевала связано с

ОТРАДНО сознавать, что
профилактикой таких грозных
заболеваний, как инфаркт мио-
карда и мозговой инсульт, в рай-
онной газете занимаются специ-
алисты участковой больницы.
Но вот только информация для
населения района, которой дол-
жно придерживаться большин-
ство наших пациентов старше
50 лет, должна быть не устарев-
шей, из 80-90-ых годов про-
шлого века, а на современном
уровне.

Во-первых, определение
только холестерина в крови яв-
ляется анахронизмом прошло-
го века. Сейчас судить о степе-
ни поражения стенки сосуда, а,
следовательно, правильно ле-
чить атеросклероз сосудов
только по уровню холестерина
является устаревшими метода-
ми. Со стопроцентным уровнем
доказательства используется
липидный спектр, когда опреде-
ляется не только холестерин, но
и его составные части.

Во-вторых, среди продук-
тов якобы с высоким уровнем
холестерина незаслуженно сто-
ят куриные яйца, так любимые
жителями нашего района (ил-
люстрация с указанием на жел-
ток куриного яйца размещена
редакцией «ОП» - ред.). Попы-
таюсь опровергнуть это поло-
жение.

Холестерин в яичном
желтке и развенчание оче-
редного мифа. Существует
миф, что целые куриные яйца

Современный взгляд на холестерин

негативно влияют на уровень
холестерина в крови. Этот миф
опровергнут уже в начале это-
го века многими исследовани-
ями ведущих кардиологов и
биохимиков мира. Результаты
исследования показали, что
яичные желтки содержат в себе
«хороший» холестерин и не под-
нимают уровень холестерина,
приводящего к двум страшным
«И»: инфаркту миокарда и ин-
сульту.

Есть или не есть желток?
Конечно, есть. Желток – самая
вкусная и полезная часть кури-
ного яйца. Выбрасывая его, вы
получаете даже меньше 50% из
того, что могли бы получить,
ведь в нем содержатся жирора-
створимые витамины, цинк, фо-
лиевая кислота, кальций, желе-
зо и витамин В12, который,
кстати, участвует в процессе
распада жиров. Так что, если вас
волнует ваше здоровье, то не
лишайте себя яичного желтка.

Некоторые дополнения.
Холестерин – это органическое
соединение, которое является
необходимым элементом кле-
точных мембран. Без холесте-
рина невозможно существова-
ние клетки как таковой. Имен-
но по этой причине в челове-
ческом организме для его здо-
рового функционирования дол-
жно быть достаточное количе-
ство этого вещества.

Важно! Примерно 80 % хо-
лестерина здоровый организм
человека может вырабатывать

самостоятельно. В этом про-
цессе активно участвуют пе-
чень, почки, надпочечники, ки-
шечник, половые, эндокринные
железы. И только примерно
20 % холестерина поступает в
организм вместе с пищей.

Что такое «плохой» и «хо-
роший» холестерин? Суще-
ствует два вида холестерина: хо-
лестерин низкой плотности
(«плохой») и холестерин высо-
кой плотности («хороший»).
Холестерин «плохой» малора-
створим, поэтому он, выпадая в
осадок, склонен к формирова-
нию атеросклеротических бля-
шек на стенках сосудов сердца
и головного мозга.

Важно! При высоком уров-
не «плохого» холестерина в
крови сильно повышается риск
инфаркта миокарда, ишемичес-
кого инсульта и других проблем
с сердцем и сосудами, таких,
как повышение артериального
давления, риск гипертоническо-
го криза, нарушение ритма
сердца и т.д.

Важно! Помните, что рас-
тительные масла совершенно
не содержат холестерин, поэто-
му употреблять их в пищу не
только можно, но и нужно! Сни-
зить содержание жира в мясной
и рыбной пище можно путём их
варки в большом количестве
воды. В этом случае продукт
теряет от 15 до 40% холесте-
рина, который при термической
обработке переходит в воду.

В целом же статья И. Цыпы-
ловой содержательная и гра-
мотная. Побольше бы такой
информации для жителей наше-
го района.

Врач Борис ЗАЙКОВ

В прокуратуру края стали поступать обращения от
жителей Читы и Забайкальского края о проведении
различными организациями мероприятий с гражданами,
в процессе которых им предлагается оформить в кредит
покупку различных вещей с завышенной стоимостью, что
может свидетельствовать о возможных мошеннических
действиях.

Àâòîðó îòâå÷àþò

 Ïðîêóðàòóðà ïðåäóïðåæäàåò

В ЧАСТНОСТИ, в
Чите организаторы ме-
роприятия предлагали
людям с проблемами
опорно-двигательной си-
стемы посетить семинар,
на котором проводились
сеансы массажа, а также
осуществлялась реклама
покрывал из овечьей
шерсти, ортопедических
подушек, моющих пыле-
сосов и массажных кре-
сел. Во время сеансов
проходили различные конкурсы,
с желающими оформлялись
договоры купли-продажи в кре-
дит на суммы, превышающие

100 тысяч рублей, явно превос-
ходящие стоимость приобрета-
емых товаров.

Прокуратура Забайкальско-
го края просит граждан прояв-
лять бдительность и разум-
ность. Убедитесь в достоверно-
сти информации, полученной в
ходе мероприятий, сравните

предлагаемые цены на то-
вары с ценами от проверен-
ных производителей и про-
давцов, не торопитесь за-
ключать договоры о приоб-
ретении товаров по высокой
цене с одновременным
оформлением кредитных
договоров. Если вы счита-
ете, что стали жертвой мо-
шенников, обратитесь в по-
лицию.

Е. СИНЕЛЬНИКОВ,
старший помощник

прокурора Забайкальс-
кого края по взаимо-

действию со СМИ и
общественностью

Внимание, викторина!

Товары в кредит: мошенничество

В «Ононской правде» (№ 51 от 20 июня) опубликована
статья лаборанта Мангутской участковой больницы
И. Цыпыловой «Зачем нужно знать свой уровень
холестерина?»

Продам а/м «УАЗ-
31514 031» универсал.
Обращаться: с. Кыра, ул.
Комсомольская, 152.
Тел.: 2-15-76, 8-914-469-
30-12.

Улыбнитесь!

белыми куропатками. Как он называ-
ется?

3. От какого слова произошло на-
звание гольца Сохондо?

Ответы присылайте по адресу:
674250, с. Кыра, ул. Комсомольская,
53, центральная детская библиотека,
или на электронную почту
kmcrb@yandex.ru


